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Vage Vorstellungen - Wohin fiihren die Wege in das Berufsleben?
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Allgemein
Das 3-wo. Betriebspraktikum bietet die Moglichkeit,

® die Berufs- und Arbeitswelt kennen zu lernen.
® die Eignung fur bestimmte Tatigkeiten
zutreffender einzuschatzen.

® bisherige Berufsvorstellungen zu beurteilen und
gegebenenfalls Alternativen zu entwickeln.
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Kompetenzbereiche beruflicher Handlungskompetenz

1 Selbst- und Personlichkeitskompetenzen - raumliches Vorstellungsvermogen

- PUnktlichkeit — Lernmethodik

- Zuverlassigkert

- Selbststandigkeit 3 Fachkompetenzen

- Motivation / Leistungsbereitschaft - Deutsch / Lesen

- Lern- und Arbeitsverhalten - Mathematik / Naturwissenschaften

- Informationstechnische Grundbildung

2 Lern- und Methodenkompetenzen - Allgemeinwissen

- Gedéchtnis

- Konzentration 4 Physische Kompetenzen

- Denken / Logik, Problemlosung - Kondition / Ausdauer
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- Beweglichkett

- handwerklich-motorische Fertigkeiten
- Korperkraft

- Koordination

5 Sozialkompetenzen

- Kommunikation

- Kooperation

- Kritikfahigkett Quellen: Bundesagentur fur Arbeit (2009):
- Umgangsformen Kriterienkatalog zur Ausbildungsreife

- Teamfahigket Berufliche Handlungskompetenz der KMK, 2007
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@®Jeder Schiiler/ Schulerin (auch Wiederholer) sucht sich
seine/ihre Betriebspraktikumsstelle selbst aus!

@Der Betrieb soll ein Ausbildungsbetrieb (bzgl. Abschlusse der
SEK | (Klassen 9-10: HS 9, HS 10, MSA, MSA+QV) sein.

® Praktika fur die hoheren Abschlisse werden in der Oberstufe Sek. Il
(Klasse 11-13) bzw. vor Aufnahme des Studiums absolviert

@Praktika bei hahen Verwandten oder in Betrieben, in denen
Verwandte arbeiten, sind nicht ratsam > Wiederholer suchen
bitte einen anderen Betrieb aus
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Anforderung an die Betriebe

Informations- und Beobachtungsmoglichkeiten bieten (Einblick in die
Berufs- und Arbeitswelt)

. Geeignete Tatigkeiten bieten

. Die Praktikanten sollten aktiv werden konnen

. Keine Betriebe naher Verwandter auswahlen

e Moglichst nicht Betriebe, in denen auch die Eltern arbeiten

Betriebe geben den Schulern Ruckmeldung:

z.B. durch Gesprache und eine schriftliche = Praktikumsbeurteilung
(Berufswahlpass / Ordner)
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Gesundheitsschutz:

Verboten sind Tatigkeiten,
® bei denen mit leicht entzundlichen, giftigen, atzenden
oder reizenden Stoffen gearbeitet wird.
@ die die korperliche Leistungsfahigkeit der Praktikanten
uberschreiten.
® bei denen ein Kontakt zu infektionsverdachtigen Tieren
erfolgt.

@ die den Kontakt mit Korperflussigkeiten erfordern.
@ Leitfaden (Jugendarbeitsschutzgesetz JArbSchG):
https://www.mags.nrw/system/files/media/document/file/leitfaden_schuelerbetriebsprakti

kum.pdf



https://www.mags.nrw/system/files/media/document/file/leitfaden_schuelerbetriebspraktikum.pdf
https://www.mags.nrw/system/files/media/document/file/leitfaden_schuelerbetriebspraktikum.pdf
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Organisatorisches

®Der Betrieb sollte im Bereich Leverkusen, Leichlingen, Burscheid,
Langenfeld liegen.

®Betriebe aulBerhalb dieses Bereichs konnen nur in Absprache mit
der betreuenden Lehrkraft und der Schulleitung gewahlt werden.

@®Schuler, die Betriebe und Einrichtungen, in denen eine Hygiene-
belehrung erforderlich ist, besuchen, nehmen an der Hygiene-
belehrung durch das Gesundheitsamt in der Schule teil.
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® Im Falle einer Erkrankung oder auch Verletzung ist der Betrieb als
auch die Schule (Sekretariat) durch die Eltern zu informieren.

@Die Schuler erhalten eine Bewertung durch die Ausbilder der Firmen

@®Die Bewertungen sind im Berufswahlpass einzuheften und zur
Beratung (Berufsorientierung) mitzubringen

@Schuler schreiben einen Praktikumsbericht, der bewertet wird und im
Fach Deutsch in die sonstigen Leistungen einflieft.

@®das Praktikum und sein Bericht werden in den Unterricht integriert »
z.B. in Englisch (World of work)

@Das Schulfach Deutsch enthalt das Thema Bewerbungsschreiben.
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https://www.azubiyo.de/berufswahltest/

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

https://planet-beruf.de/eltern-und-erziehungsberechtigte

https://planet-beruf.de/eltern-und-erziehungsberechtigte/berufswahlinfos-fuer-mein-kind/infos-zur-ausbildung



https://www.azubiyo.de/berufswahltest/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://planet-beruf.de/eltern-und-erziehungsberechtigte
https://planet-beruf.de/eltern-und-erziehungsberechtigte/berufswahlinfos-fuer-mein-kind/infos-zur-ausbildung
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Beurteilung: Entwicklung:
=+ o -
Motivation/ geht mit Begeisterung arbeitet konzentriert und arbeitet meist nur laut o
Interesse an Aufgaben heran strengt sich an \orgaben
versteht nach kurzen versteht nach ausfihr braucht wiederholte
Auffassungsga be Erlduterungen lichen Erlauterungen Anleitungen aQQ
braucht einen
Eigeninitiative sieht, was zu tun ist Anstol, arbeitet dann wartet auf Anweisungen | 1 1
selbstandig
sollte sich mehr mit
R . beachtet immer alle beachtet weitgehend dem Sinn von Regeln
ZUVEI"&SSIQ keit Regeln und Vorgaben Regeln und Vorgaben und Vorgaben aQaQ
auseinandersetzen
ist sehr sorgsam im Um- ist sorgsam im Umgang braucht flr den
Sorgfalt gang mit den Mate- mit den Materialien und erprobten Bereich mehr [ |
rialien und Aufgaben Aufgaben Sorgfalt
- arbeitet auch bei braucht Verstarkung und =
Belastbarkeit Schwierigkeiten an der bringt Aufgaben zuende E [ [ R | (=]
. rmunterung - —
Aufgabe weiter -
©
ey = - kann sehr gut mit ande- bearbeitet Aufgaben mit . . il
Teamfahigkeit ren zusammenarbeiten anderen zusammen arbeitet besser alleine QaQ -
o]
ist sehr freundlich und . . . , L
Respektvoller haflich im Umgang mit ist freundlich und hoflich rmuss die BedUrfnisse o E
Umgang anderen im Umgang mit anderen anderer mehr beachten -3
: ; _ geht offen auf andere . . -
I‘EOr:I‘ImL:II‘IIka‘tIOr'IS zu, spricht sie an und bete;:lljgt S'CEEUf Arc':_h ist sehr zurlickhaltend [ I | o
fahigkeit hért zu sprache an Gespréchen 0o
Fehlzeiten: Tage, entschuldigt, unentschuldigt, verspatet

Personlicher Hinweis/Tipp fur die Schilerin/den Schiler:
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Betriebspraxis - Ferienbetriebspraktika

@Bei den online-Befragungen der letzten Durchgange kam heraus, dass
die Schuler sich nur unzureichend auf die Berufswahl vorbereitet
fuhlen bzw. sich vorbereiten.

@Ebenso verlangten die Schuler nach mehr Praxis in der Berufswelt,
vernachlassigen aber die Theorie.

@Die Moglichkeit Ferienbetriebspraktika zu absolvieren, haben jedoch
nur die wenigsten Schuler ergriffen.

@ Berufsorientierungsmessen und -beratungen wurden nicht effektiv
genutzt oder aufgesucht (Berufskollegs sowie Bundesagentur flr Arbeit)
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**_ planet-beruf.de

MEIN START IN DIE AUSBILDUNG

DEINE AKTIVITATEN

VORLETZTES SCHULJAHR SOMMERFERIEN LETZTES SCHULJAHR
August/September Februar Juli September Februar Juli/August/September
' . L 1 ' '
' A ' Il ' '
' Bewerbungsbeginn bei +— ll s : :
- Banken, Versicherungen r'bungsboglnn \ H H
' i Bewe: | ' i}
! und manche-zn Gmﬂbet-neben bei GroBbetrieban B rbungs Bewerbungs Anmeldung an Beginn der Ausbil-
- Beachte: Bis Herbst sind und fur manche beginn fiir beginn bei weiterfilhrenden dung oder weiterfiih-
' viele dieser Ausbildungs- schulischen Ausbil- schulische kleinen und mitt- Schulen renden Schule
: stellen vergeben! . dungsberufe Ausbidungen leren Betrieben
) 1 ' '
' H ' £ | : '
Beamtenausbildung (mittlerer - Klicke fiir die Suche ! :
Dienst): Bewerbungsschiuss- : nach schulischen ] '
Termine beachten! Ausbildungen auf : :
o~ www .arbeitsagentur.de : :
auf KURS
: BEWERBUNGS- | \ ) : :
' ' ' '
' TRAINING i i :
' i i i
' 1 ' ' 4
' - - i ~ ] } 4 D
: " ' (
ins Bfl @hgn und |, Gesprache mit Eitern, F : B rbung: Klicke auf www.planet-beruf.de | auf Tests und Informations- Absage erhalten? Schatio aaf Ausbildungsver- Unterlagen
dich informieren | Bekannten, Lehrern fahren , unteriagen » Meine Bewerbung » Vor Ausweichmaglich- b trag erhalten? fiir den
' + vorbereiten Bewerbungstraining | gesprache weiterfithrender keiten Gberlegen! bomm' ""::':’ Z ' ersten
und A - A > i h 7 ! Arbeitstag
Snli = s Gehe auf www.planet-berufde» | . = Zwischen- )
':;s"""cm Star- W) ) toine Talente » BERUFE-Universum| |  Die Berufs- Adressenvon | ein weiteres :""'e"'::fe"“"" SLULEL ® stationen ! D onmen
= - +  beratung Ausbi ! Betr ikum rfrag i ;s i
. derAgentur betrieben machen? } r
. ' ovtl. mehrere » 5 ' Mehr dazu auf
Infos Gber : Baralks in dio : fiir Arbeit kann besorgen H : www.planet-beruf.de
Pazs:"d;ze’“ﬁ : engere Wahl , dir Lehrstellen- 1 — . » Ausbildung - so lauft's
UnG s eung ' ziehan : angahoto Klicke dazu auf www.arbeitsagentur.de ' . 4
wege sammeln ' s Vorschiagen. auf JOB ® ; l
' '
' Abschluss-
Schavo mal st : St It o e : e
www.planet-beruf.de » Mein Beruf : Ausbildungsstelle finden : weiterfithren-
oder klicke auf N \ u H den Schulen
| www.arbeitsagentur.de auf BERUFE R : - . : abgeben
G v E—— = o : ?erufs'entsc_he_ldung.tref:'-letn, evtl. . Behats s : :
' akt zur S- M bt g z www.planet-beruf.de |
—_ 5 beratung aufnehmeny  Dabei hilft dir die Entscheidungs- % Mot Fatwplan I :
Betr ika Barat in unter : Checkliste. : '
machen Tel. 0800/ 4 5555 00* 1+ 1 | . R )
' verainbaren : erste Bewerbungen absenden : Diaser Anruf ist fir dich kostenfrai.
’ J

e Bundesagentur fur Arbeit
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e Bundesagentur fir Arbeit
Kahle/Beruisberatung

Berufswahlfahrplan

Kiasse &/1 10/1 T

' Schulanmeldung >
Ausbildungsstellensuche >

Berufsberatung >
Berufsorientierung y

Klasse 8/1 10/1 10/2
Betriebspraktikum Betriebspraktikum
(mehrwochig) (mehrwochig)
Ausbildungs-
borse
Berufsfelder
e:jkqnden Entscheidung:
Ausbildung oder Schulbesuch
Potenzial-

Ausbildung

analyse
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Wichtige Informationsquellen:

PDF: Kriterienkatalog zur Ausbildungsreife:
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok ba015275.pdf
https://www.berufsorientierung-nrw.de/

https://www.arbeitsagentur.de/bildung

Ausbildungsordnung und Ausbildungsplan IHK / Handwerkskammer:

https://www.dortmund.ihk?24.de/menue/bildung/ausbildung/ausbildungsberatung/ausbildungsordnungen-index-314584

Einstellungstests / Ubungen / Online-Testung:
https://www.ausbildungspark.com/einstellungstest/ oder TestHelden.com



https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba015275.pdf
https://www.berufsorientierung-nrw.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung
https://www.dortmund.ihk24.de/menue/bildung/ausbildung/ausbildungsberatung/ausbildungsordnungen-index-314584
https://www.ausbildungspark.com/einstellungstest/
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=>In der Jgst. 9 gibt es einen Ubungstag ,Berufskompetenztest* mit Auswertung
(Dr. Bulheller Dipl. Psychologe) zur Vorbereitung auf On-line-Testung

Beratungen vor Ort:

1] Bundesagentur fir Arbeit (Berufsorientierung und -beratung): Frau Ulusoy
2] Ubergang Schule - Ausbildung / Oberstufe (SEK I1): Frau Kaschub

3] Allgemeine Informationen und Kontaktstelle KAoA: Herr Kiihne

4] Koordination KAoA: Herr Knéabe

Ausbhildungsmessen:

https://www.messeninfo.de/Ausbildungsmessen-Y25-59.html

Stichwdrter: Ausbildungsmesse Groflsraum Koéln, Bonn, Disseldorf, Burscheid, etc.



https://www.messeninfo.de/Ausbildungsmessen-Y25-S9.html
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Katholische Jugendagentur Leverkusen, Rhein-Berg, Oberberg gGmbH
Dr.-Robert-Koch-Str. 8
91465 Bergisch Gladbach

Dr.-Robert-Koch-Stralie 8, 51465 Bergisch Gladbach
Mo, Mi, Do, Fr | Tel.: 02202/93622-34 Fax: 02202/9362240

Meustadtstralie 6, 51379 Leverkusen
Di| Tel.: 02171/49 01-33 Fax: 02 71/49 01-30

Mobil: 01703810317
E-Mail: wemer_schmitten{@kja-lro.de
Internet: www kja-lro.de

Geschaftsfihrer: Thomas Droege
Sitz: Bergisch Gladbach
Amtsgericht Kéln - Handelsregister-Nummer: HRB 77162

Ausbildungsmesse | 20- BTy
Berufe live in Burscheid : N ' 10 - 14 Uhr

www.ausbildungsmesse-burscheid.de Jugendzentrum Megafon
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www.ausbildungsmesse-burscheid.de

https://www.jobmessekompakt.de/leverkusen/?gad source=1&gad campaignid=23243830050&qgbraid=0AAAABBSKmMHLKHR|fEZzIEhaJHi3i
vrG9pB&gclid=EAlalQobChMII4Ckyv gkwMVPsp5BB3Y7[cwEAAYASAAEgKWVvVD BwE

Jobmesse Kompakt im FORUM Leverkusen
Am Buchelter Hof 9, 51373 Leverkusen

am: 8. September 2026

https://tagderausbildung-lev.de/



http://www.ausbildungsmesse-burscheid.de/
https://www.jobmessekompakt.de/leverkusen/?gad_source=1&gad_campaignid=23243830050&gbraid=0AAAABB8KmHLKHRjfEzlEhaJHi3iyrG9pB&gclid=EAIaIQobChMIl4Ckyv_qkwMVPsp5BB3Y7jcwEAAYASAAEgKWVvD_BwE
https://www.jobmessekompakt.de/leverkusen/?gad_source=1&gad_campaignid=23243830050&gbraid=0AAAABB8KmHLKHRjfEzlEhaJHi3iyrG9pB&gclid=EAIaIQobChMIl4Ckyv_qkwMVPsp5BB3Y7jcwEAAYASAAEgKWVvD_BwE
https://tagderausbildung-lev.de/
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Statistische Zahlen von 2021-2026:

= 55% weibliche Studienanfanger

= 40% Studienabbrecher

= 37% Ausbildungsabbrecher

= Jeder 5te Schuler der Jgst. 9 in NRW erflllt nicht den Lesestandard (Sinnent-
nehmendes Lesen)

= viele 8. Klassler lesen nicht besser als 3. Klassler (DESI-Studie)

= Leseleistung 2022 von 3. Klasslern ist stark nach CORONA gesunken.

= Seit 2015 werden vermehrt online-Bewerbungen durchgefihrt. Uber 60% der
Bewerber haben nur eine mangelhafte Digitalkompetenz sowie Selbststandigkeit.

= 2/3 der Befragten (Erwachsene wie auch Jugendliche) halten ihre personlichen
Leistungen fir weit Gberdurchschnittlich im Vergleich zur Durchschnittsbevdlkerung
ohne einen noétigen Nachweis zu erbringen, z.B. Zertifikate, Wettbewerbe, etc. .

= Warum fallt es Schulabgangern so schwer sich richtig einzuschatzen?

= (WDR 5: siehe 12-jahrige Studie von Prof. Aljoscha Neubauer)
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= Rechtschreibung - wozu? WDR 5 (10.01.2022)
= Deutschlandfunk: Campus & Karriere / WDR: Schule und Beruf

VHS Zertifikats-Kurse: MS-office, Tastaturschreiben, Sprachen, Mathematik, etc..
(Schuler zahlen den halben Preis bei Vorlage ihrer Schtlerbescheinigungen!)

Sprachzertifikate: Cambridge KET / PET / First/ TOEFEL (USA)/ DELF (Franzo6sisch)
www.hertel-fiellascript.de (an der THRS!)

FAZIT:

e Eigenverantwortung und Sozialkompetenz steigern,

e ZU einer realistischeren Selbsteinschatzung kommen!

e Schritt fur Schritt die Hurden aktiv nehmen.

e Sich rechtzeitig informieren. / Termine einhalten!

e Motorische und kognitive Fertigkeiten regelmallig trainieren.



http://www.hertel-fiellascript.de/
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e Sachkompetenz steigern (=»Lebenslanges Lernen)

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:

https://www.theodor-heuss-realschule-lev.de/

https://www.theodor-heuss-realschule-lev.de/kaoa-berufsberatung/

Vielen Dank fur ihre Aufmerksamkeit!


https://www.theodor-heuss-realschule-lev.de/
https://www.theodor-heuss-realschule-lev.de/kaoa-berufsberatung/
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Beratungstermine an der
Theodor-Heuss-Realschule

Was will ich? Was kann ich? .
Wie finde ich den passenden Beruf? Immer montags Beratung mit

Wie finde ich den passenden Arbeitgeber?

Herrn Alkan (Raum 0-24a)
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\OI/

Theodor
’ lHeuss Rf

RESPEKTVOLL MITEINANDER LERNEN




